
DELEGACION ESTATAL JALISCO 
REUNION PRESIDENTES

Clinica de Oftalmologia
“ Jornadas de Retinopatia Diabetica

Y Cirugia de Catarata”
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MISION

COMPROMETIDOS CON LA MISION DE LA CRUZ ROJA MEXICAN A Y DE LA 
DELEGACION JALISCO , NUESTRO PROPOSITO ES BRINDAR SERVICIOS 
MEDICOS DE VANGUARDIA Y MAXIMA CALIDAD A LAS EMERGE NCIAS Y 

DESASTRES QUE NOS DEMANDE LA POBLACION, A TRAVES DE UNA 
ATENCION SEGURA, OPORTUNA, CON ELEVADO NIVEL TECNICO, CIENTIFICO Y  

HUMANO.

VISION

¡ OTORGAR SERVICIOS DE CLASE MUNDIAL !

DELEGACION GUADALAJARA

AREA MEDICA

Retinopatía Diabética



DIABETES
UN DESASTRE SOCIAL Y POR ELLO CRUZ ROJA DEBE 
INTERVENIR.

• En el mundo hay 150 millones de Diabéticos y en el año 2025 serán 
300 millones.

• En México hay mas de 10 millones de diabéticos

• Es la primer causa de muerte como enfermedad Única  en nuestro país

• Cada 2 hrs. mueren 12 personas relacionadas de alguna forma con la 
diabetes

• La Diabetes es un Problema de Salud Publica en México, en Jalisco

FUENTE: Asoc. Mexicana de Diabetes en Jalisco A.C.

Retinopatía Diabética



DIABETES

•La Diabetes  un problema de salud publica en México y Jalisco.

•10.7% de la población mayor de 20 años vive con Diabetes (400,000 en 
Jalisco aproximadamente).     30% desconoce que la padece.

•En México es la principal causa de Muerte con 59 mil al año (162 
diarios).

•En Jalisco más de 3 mil al año entre la primera y segunda causa (9 al    
día).

•La Diabetes ataca la retina del ojo.  Es la principal causa de ceguera 
adquirida.

FUENTE: Secretaria de Salud Jalisco

Retinopatía Diabética



DIABETES

•La ceguera es 25 veces más frecuente en el Diabético que en la población 
no diabética. Y predomina entre los 20 – 74 años

•La Diabetes se asocia también con mayor frecuencia de: 

•Infarto y evento cerebrovascular

•Es la principal causa de Insuficiencia Renal en adultos.

•Es causa de amputaciones en miembros inferiores.

FUENTE: Secretaria de Salud Jalisco

Retinopatía Diabética



RETINOPATIA DIABETICA

•La Diabetes  es la principal causa de ceguera entre los 20 – 74 años

•A los 5 años del diagnóstico la presentan el 25%.

•A los 10 – 15 años el 60 – 80%.

•Con atención oftalmológica apropiada más de 90% de la perdida 
visual por Retinopatia Diabetica puede ser prevenida.

•Identificación temprana, clasificación adecuada y tratamiento oportuno 
puede prevenir la perdida de la visión.

Retinopatía Diabética



CATARATA

• Relacionada también a la diabetes
• En el 40% de los problemas visuales La 

Catarata esta presente

• La catarata senil es la mas frecuente.
• En Mexico debe haber 300 mil casos de 

catarata de los cuales tal vez se opere solo la 
tercera parte

FUENTE: Secretaria de Salud “Seguro Popular”

Retinopatía Diabética



Problema Mundial

• En el mundo hay 161 millones de personas con 
deficiencia visual.

• 50 millones son ciegos

Catarata 50%     Retinopatia diabetica 15%
Glaucoma 13.5%     Degeneracion macular 8.7%

FUENTE : organización Mundial de la Salud OMS

Retinopatía Diabética



Opthalmology Clinic “Julio H.Calonje MD” in Guadalajara 
Red Cross 

An idea of how else to help the people

• FIRST TIME IN TUCSON MAY 2006



An idea of how else to help the people

NOGALES MEXICO JUNE 2006

Diabetic Retinopathy Day

Our inspiration and example

THANKS !

DR. CALONJE AND DOCTORS 
DAVIS





I JORNADA RETINOPATIA DIABETICA
1 y 2 Septiembre 2006

163 Pacientes evaluados

126 Lasser aplicados
72 Focales
54 Pan foto Retinianos (PRP)

163 patients to see

126 lasers

72 focal,  54 PRP



• SECOND DAY IN GUADALAJARA
DIABETIC RETINOPATHY
PHOTOCOAGULATION LASER, AND
CATARACT- PHACO

205 Patients to see
110 Lasers
10 Cataract Surgery (Phaco)

28th,29th and 30th  Sept 2007

• SEGUNDA JORNADA EN GUADALAJARA

RETINOPATIA DIABETICA, Fotocoagulacion Laser

Y CIRUGIA DE CATARATA ( FACOEMULSIFICACION)

205 Pacientes valorados

110 Fotocoagulaciones laser

10 Cirugias de Catarata

28, 29 y 30 de Sept 2007 

Retinopatía Diabética



3ra JORNADA RETINOPATIA DIABETICA
Marzo 14, 15 y 16 de 2008

� 110 Pacientes evaluados.
� 107  Lasser aplicados.
� 54   Focales.
� 53   Pan foto Retinianos.
� 25   Cirugías de catarata.
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3ra JORNADA RETINOPATIA DIABETICA3ra JORNADA RETINOPATIA DIABETICA
en Zapotlanejo, Jalisco.

� 118 Pacientes evaluados.
� 52 Lasser aplicados.
� 25 Focales.
� 27 Pan foto Retinianos (PRP).

CRUZ ROJA MEXICANA
DELEGACIÓN GUADALAJARA

CRUZ ROJA MEXICANA
DELEGACIÓN GUADALAJARA





1er. Jornada : (1 y 2 de septiembre 2006)
-Pacientes evaluados: 163
-Fotocoagulaciones Lasser: 126

2a Jornada : (28, 29 y 30 de Septiembre 2007)
- Pacientes evaluados : 205
- Fotocoagulaciones Lasser: 110
- Cirugias de Catarata por Facoemulsificacion :10

3er Jornada : ( 14, 15 y 16 de Marzo 2008)
- Pacientes evaluados: Guadalajara............... 110

Zapotlanejo Jalisco..... 119
TOTAL:... 129

- Fotocoagulaciones lasser: 159
- Cirugias de Catarata por Facoemulsificacion: 25

TOTAL DE LAS TRES JORNADAS EN GUADALAJARA
Total de Pacientes...............497
Fotocoagulacion Lasser....... 395
Cirugias de Catarata........... 35

Retinopatía Diabética





VEAMOS LOS DETALLES Y ANALISIS DE LA ESTADISTICA DE L TOTAL:

Del total de pacientes evaluados en las Jornadas: 70% de Pacientes eran DIABETICOS. 

El 56% fueron del sexo femenino y 44% Maswculinos.

Pacientes en los que durante la Jornada se les detecto Catarata 30% 
(1 de cada 3 )

DEL TOTAL DE LOS PACIENTES EVALUADOS, LOS 
DIAGNOSTICOS SE COMPORTARON DE LA SIGUIENTE FORMA:
-Sin Retinopatia Diabetica: 31%
-Retinopatia diabetica No proliferativa Leve: 7%
-Retinopatia Diabetica No Proliferativa Mod: 6%

- Retinopatia Diabetica No Proliferativa Severa: 13%
- Retinopatia Diabetica PROLIFERATIVA: 23%
- Hemmorragia: 5%
- Edema....... 13%

DEL TOTAL DE FOTOCOAGULACIONES LASSER APLICADAS 
PANRETINIANOS .....50.9%
FOCALES............... 49.1% 



THANKS FROM THE PATIENTS, 
FROM OUR PEOPLE, FROM RED 

CROSS







NOW THE CLINIC IS OPEN EVERY DAY 
IN GUADALAJARA



THANKS

DIEGO CALONJE MD AND RED CROSS IN 
GUADALAJARA…



CUARTA JORNADA: 20 y 21 de Junio 2008, en Guadalajara
22 de Junio en Zapotlanejo.

CRUZ ROJA MEXICANA
DELEGACIÓN GUADALAJARA
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