Cuadro 36.1.  plantas que comúnmente producen envenenamiento*

NOMBRE
PARTE VENENOSA DE LA PLANTA Y PRINCIPIO ACTIVO SI ES CONOCIDO
DATOS CLÍNICOS
TRATAMIENTO

Familia Araceae:  Lirio de agua, oreja de elefante (Dieffenbachia, Caladium, Alocasia, Colocasia, Philodentron, Arisaema triphyllum)
Todas las partes (oxalatas y otras toxinas)
Intensa irritación de las mucosas, náusea y vómito, diarrea, salivación.  No hay efectos generales directos.
Administrar demulcentes:  leche, aceite, bebidas refrescantes.

Fitolaca (Phytolacca americana)
Todas las partes, pero especialmente la raíz (saponinas), glucoproteínas.
Quemadura de la boca y estómago, vómito y diarrea persistentes, lentitud en la respiración y debilidad.
Elimínese el veneno ingerido como ya se dijo en páginas 17 – 21.

Oleandro (Nerium oleander)
Todas las partes (oleandrina)
Los mismos que para la digital, pagina 340.
Como para la digital, ver pagina 341.

Ruibarbo (especies Rheum)
La parte frondosa (ácido oxálico)
Náusea, vómito, diarrea, dolor abdominal, formación de orina disminuida y hemorragias.  Ver ácido oxálico, pagina 180.
Tratar como para ácido oxálico, pagina 181.

Solanáceas:  Dulcamara (S. Dulcamara)
Las hojas y el fruto (solanina)
Dolor abdominal, vómito, diarrea, depresión mental y respiratoria, choque, hipotermia, fiebre, delirio, pulso lento o rápido.
Manténgase la respiración y la PA. Elimínese el veneno ingerido como se dijo en paginas 17 – 21.

Cerezo de Jerusalén (S. Pseudocapsicum)
Hojas y frutos no maduros (solanina)



Mora negra (S. Nigrum)
 Las hojas y los frutos inmaduros (solanina)



Papa (S. Tuberosum)
Los tubérculos verdes, los brotes nuevos (solanina)



Tejo  (Taxus)
La madera, la corteza, las hojas, la semilla.
Náusea, vómito, diarrea, dolor abdominal, disnea, dilatación pupilar, debilidad, convulsiones, choque, coma.
Elimínese el veneno ingerido como ya se dijo en paginas 17 – 21.

· Ver aceite de ricino (Croton tiglium, pag. 392), el belenio mortífero (Atropa belladonna, pag. 310), dedalera (Digitalis purpura, D. Lanata, pag. 340), beleño (Hyoscyamus niger, pag. 310), estramonio (Datura stramonium, pag. 310), espuela de caballero (especies Delphinium, pag. 389), cólquito (Colchicum autumnale, pags. 412 – 413), acónito (Aconitum napellus, A. Columbianum, pag. 389).

Cuadro 36 – 2.  Otras plantas venenosas

NOMBRE
PARTE VENENOSA DE LA PLANTA Y PRINCIPIO ACTIVO SI ES CONOCIDO
DATOS CLÍNICOS
TRATAMIENTO

Acasia falsa (Robinia pseudoacacia)
La semilla (robinia)
Igual que para el ricino, pag. 449.
Igual que para el rifcino, pag. 450.

Acederaque (Melia azedarach)
Frutos y hojas.
Náusea, vómito, diarrea, parálisis.
*

Acónito silvestre (Gloriosa superba)
Todas las partes (gloriosina, colquicina).
Vómito, diarrea, descenso de la PA, alopecita.
*.Manténgase la PA, trátese igual que el envenenamiento por colquicina (ver pag. 415).

Adelfa (laurel rosado)
Todas las partes.
Estomatitis, dolor abdominal, vómito, evacuaciones diarreicas con sangre, debilidad, convulsiones y lesión renal.
*

Adelfa  amarilla (especies Thevetia).
Todas las partes (como la digital).
Ver digital, pag. 340.
Ver pag. 341.

Agrifolio (acebo) (especies de Ilex)
El fruto
Vómito, diarrea, narcosis.
*

Alheña (Ligustrum vulgare)
Frutos y hojas.
Irritación gastrointestinal y daño renal.  Caída de la presión arterial.
*.Dar el mismo tratamiento que para la intoxicación con veratrum (ver pag. 463).

Altramuz (especies Lupinus)
Todas las partes pero especialmente las bayas (lupinina y alcaloides relacionados)
Parálisis, pulso débil, depresión de la respiración y convulsiones.
*.Dese respiración mecánica, trátese las convulsiones (ver pag. 42)

Amapola mexicana (Argemone mexicana)
Hojas y semillas (alcaloides)
Vómito, diarrea, efectos cardiacos y visuales.
*

Anacardo (raw)
Aceite
Irritación intensa con edema y vesiculación.
Aplicar compresas húmedas.

Ave de paraíso (especies Caesalpinia gilliesii, Poinciana)
La cápsula de la semilla.
Náusea, vómito, diarrea.
*.Administrar leche, huevos batidos, petrolato líquido, restituir líquidos.

Boj (Buxus sempervirens)
Hojas y ramitas.
Náusea, vómito y convulsiones
*

Bonetero (Euonymus europaea)
El fruto y las hojas 
Náusea, vómito, diarrea, debilidad, escalofríos, coma o convulsiones.
*

NOMBRE
PARTE VENENOSA DE LA PLANTA Y PRINCIPIO ACTIVO SI ES CONOCIDO
DATOS CLÍNICOS
TRATAMIENTO

Castaño de indias (especia Aesculus)
La semilla (en glucósido)
Náusea, vómito, diarrea, debilidad y parálisi.
*

Celidonia (Chelidonium majus)
Todas las partes (quelidonina)
Náusea, vómito, coma
*

Cerezo (especie Prumus)
La semilla (amigdalina)
Estupor, parálisis de las cuerdas vocales, contracciones espasmódicas, convulsiones y coma producidos por la masticación de las semillas.  Ver Envenenamient con cianuro, pag. 232.
*.Tratar el envenenamiento por cianuro (ver pag. 232)

Chícharos dulces (especie Lathyrus)
Todas las partes pero en especial las semillas.
Parálisis, pulso débil, depresión de la respiración y convulsiones.
*.Dar respiración artificial; tratar las convulsiones (ver pag. 42)

Corazón sangrante (especie Dicentra)
Todas las partes (alcaloides)
Ataxia, depresión respiratoria, convulsiones.
*

Crisantemo
Todas las partes (una resina)
Dermatitis exudativa por hipersensibilidad.
Lavar la piel.

Evónimo (Euonymus atropurpureus)
El fruto y las hojas
Náusea, vómito, diarrea, debilidad, escalofríos, coma o convulsiones.
*

Familia Ranunculaceae.

      Hierba centella (Caltha palustris)
Todas las partes
Irritación gastrointestinal intensa con vómito y diarrea.
*

     Ranúnculo o botón de oro (Ranunculaceae)
Todas las partes



NOMBRE
PARTE VENENOSA DE LA PLANTA Y PRINCIPIO ACTIVO SI ES CONOCIDO
DATOS CLÍNICOS
TRATAMIENTO

     Rosa de navidad (Helleborus niger)
Todas las partes (eleborina y alcaloides relacionados)



Flor de pascua (Euphorbia pulcherrima)
Las hojas, tallo, savia.
Irritación, vesiculación, gastroenteritis.
*.Lavar la savia de la piel con agua y jabón.

Haba del calabar (Physostigma venenosum)
El haba (fisostigmina; ver pag. 316)
Vértigo, desvanecimiento, vómit, diarrea, pupilas puntiformes.
Ver pag. 317

Hierba mora (especies Actaea)
Todas las partes (alcaloides)
Náusea, vómito, diarrea, choque.
*

Hortensia
Todas las partes (posiblemente cianógena)
Gastroenteritis, vigílese la aparición de síntomas de envenenamient por cianuro.
*.Tratar el envenenamiento por cianuro (ver pag. 232)

Jacinto
Bulbo
Náusea, vómito
*

Jasmín

     (Gelsemium sempervirens)
Todas las partes (gelsemina y alcaloides relacionados)
Debilidad muscular, convulsiones, sudación e insuficiencia respiratoria.
*.Administrar atropina, 2 mg por vía subcutánea cada 4 horas; respiración artificial.

