CRUZ ROJA MEXICANA 

DELEGACION GAUDALAJARA

PROGRAMA DE CAPACITACION CONTINUA 

DEL PERSONAL DE ENFERMERIA

ABRIL DEL 2005 

I. JUSTIFICACION:

Una política fundamental de la Cruz Roja Mexicana delegación Guadalajara es la formación y actualización de los recursos humanos para la salud.

La capacitación continua de su personal es absolutamente indispensable para garantizar una atención oportuna y con alta calidad técnica y humana a la población demandante.

El personal de enfermería es el eje de la atención medica de urgencias por lo tanto se requiere estructurar la capacitación continua para el personal de base y pasantes de enfermería.

Por otra parte la ley federal del trabajo contempla como una de las mayores prestaciones obligatorias para otorgar al personal su capacitación continua.

Por lo tanto con el programa en cuestión se cumple además con las disposiciones de dicha ley.

La institución cuenta con mas de 45 elementos humanos entre base y pasantes de enfermería, que deben actualizarse tanto en las políticas, formas de trabajo,  procedimientos técnicos y administrativos de nuestra institución, así como en las normas oficiales relacionados con la atención médica. 

II. OBJETIVOS:

2.1 Actualizar al personal de enfermería en la misión y visión de la institución y del AMU_295 Capacitación del Personal de Enfermería.

2.2 Actualizar al personal de enfermería en los procedimientos técnicos y administrativos.

2.3 Sensibilizar al personal para el seguimiento del programa de capacitación y la Evaluación de los indicadores de los procesos para la toma de decisiones.

2.4 Promover y lograr los estímulos para el personal de enfermería.

III. POLITICAS:

3.1 Todo el personal de enfermería de base  y pasantes están obligados a asistir a los cursos que se les proporcionen en bien de su formación académica.

3.2 Se podrá invitar al personal de enfermería de otras instituciones a participar de algunos temas según la importancia de los mismos. 

3.3 Se invitara a personal Prehospitalario  y personal de otros servicios internos.

3.4 Se procurara seleccionar a los mejores profesores en los temas específicos, internos o externos de la institución.

3.5 Después de cada sesión se evaluaran los temas  que se hayan visto.

3.6 A quienes se aplicaran las evaluaciones serán :

· Enfermeras de base

· Pasantes de enfermería

· Otro personal de acuerdo al tema.

3.7 La responsabilidad del cumplimiento del programa estará a cargo de la Coordinación de Enfermería.

3.8 La Coordinadora de Enfermería contara con el apoyo absoluto del Coordinador de Enseñanza y la Coordinación Médica.

3.9 Al termino de todo el programa se hará una evaluación general para ver si se cumplieron los objetivos del programa.

3.10 Limite de Tiempo:

3.10.1. Todo el año.

3.10.2. Una platica cada  15 días, los jueves  de 10 a 11 hrs.

3.11 Espacio:

3.11.1 Aula de capacitación.

3.11.2 Por excepción el auditorio " Teresa de Calcuta ".
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	TEMA
	FECHA
	PONENTE
	LOCAL
	OBSERVACION

	
	MES
	DÍAS
	HORA
	
	
	

	Manejo de vías aéreas
	Mayo
	00:00
	10:00
	Dr. Felipe Reyes
	Aula de Capacitación
	 

	Importancia del programa C.I.I
	Mayo
	26
	10:00
	Dr. Samuel Altamirano Lagarda
	Aula de Capacitación
	 

	Protección del personal,  Lavado de Manos y Precauciones Universales en Manejo de Sangre y Fluidos Corporales.
	Junio
	9
	10:00
	Dra. Nora E. Giacoman Hedderich
	Aula de Capacitación
	 

	Captación de la Información y Expediente Clínico (NOM-168).
	Junio
	23
	10:00
	Dr. Cesar Larios.
	Aula de Capacitación
	 

	Manejo de heridas y Técnica de curaciones en Consulta Externa.
	Julio
	7
	10:00
	Dr. Francisco Areola.
	Aula de Capacitación
	 

	Manejo de brotes de Infecciones Intra-hospitalarias.
	Julio
	21
	10:00
	Epidemiólogo
	Aula de Capacitación
	 

	Precauciones de Aislamiento
	Agosto
	11
	10:00
	Enf. Oncológica Juanita González
	Aula de Capacitación
	 

	Técnica de Esterilización y manejo de Antisépticos.
	Agosto
	25
	10:00
	Lic. Enf. Patricia Fletes.
	Aula de Capacitación
	 

	Prevención de Infecciones Respiratorias y del Torrente Sanguíneo.
	Sept.
	8
	10:00
	Dra. Edna
	Aula de Capacitación
	 

	Técnica de Administración de medicamentos
	Sept.
	22
	10:00
	Enf. Esperanza Reyes.
	Aula de Capacitación
	 

	Manejo de pacientes en sala de choque
	Oct.
	6
	10:00
	Enf. Leticia Delgado
	Aula de Capacitación
	 

	Manejo del Paciente hospitalizado
	Oct.
	20
	10:00
	Enf. Sor Nevi
	Aula de Capacitación
	 

	El Proceso de la Sal
	Nov.
	3
	10:00
	Maestra en Historia Ma. Eugenia Camarena Navarro
	Aula de Capacitación
	 

	Manejo de la Ropa de los diferentes servicios
	Nov.
	17
	10:00
	Enf. Patricia Fletes.
	Aula de Capacitación
	 

	Importancia del manejo medicamentos controlados.
	Dic.
	1
	10:00
	Enf. Sor Nevi
	Aula de Capacitación
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	Ingreso y alta del Paciente, fuga y alta voluntaria
	Dic.
	15
	10:00
	Dr. Cesar Larios.
	Aula de Capacitación
	

	Control de líquidos.
	Dic.
	29
	10:00
	Enf. Ma. Del Rosario Ramírez
	Aula de Capacitación
	 

	Atención de Enfermería en Consulta externa
	Ene.
	12
	10:00
	Enf. Sor María Bertha
	Aula de Capacitación
	 

	Detección de Diabetes e Hipertensión
	Ene.
	26
	10:00
	Enf. Sor María Bertha
	Aula de Capacitación
	 

	Esquema de Inmunización en Niños y Adultos
	Feb.
	9
	10:00
	Enf. Laura Ibarra
	Aula de Capacitación
	 

	Manejo de R.P.B.I
	Feb.
	23
	10:00
	Dr. Nora Giacoman
	Aula de Capacitación
	 

	Seguimiento del MOEE
	Mar
	9
	10:00
	Psicología
	Aula de Capacitación
	 

	Tipos de vendajes
	Mar.
	23
	10:00
	Dr. Cariño
	Aula de Capacitación
	 

	Manejo de pacientes en clínica de dolor
	Abr.
	6
	10:00
	Dr. Arechiga
	Aula de Capacitación
	 

	Dolor y Muerte
	Abr.
	20
	10:00
	Dr. Aceves.
	Aula de Capacitación
	 

	Manejo de dolor en Urgencias
	Mayo
	4
	10:00
	Dr. Felipe Reyes
	Aula de Capacitación
	 

	Manejo de Comodos y Orinales.
	Mayo
	18
	10:00
	Enf. Sor Nevi
	Aula de Capacitación
	 

	Evaluación del Programa
	 
	 
	10:00
	 
	Aula de Capacitación
	Entregar en cada Tema formato de evaluación.


