INTOXICACIONES AGUDAS Y SU TRATAMIENTO

	SUBSTANCIA
	SINTOMAS
	TRATAMIENTO AGUDO

	· ALCOHOL ETILICO

           (ETANOL)

      DEPRESOR S.N.C.

· MARIGUANA

	· DESHINIBICIÒN

· TENDENCIA DISCUTIR (OBSTINACIÒN)

· AGRESIVIDAD

· LABILIDAD AFECTIVA O DEL HUMOR

· DETERIORO DE LA ATENCIÒN.

· JUICIO ALTERADO

· FUNCIONAMIENTO PERSONAL ALTERADO

· MARCHA INESTABLE

· DISARTRIA

· NISTAGMUS

· NIVEL DE CONCIENCIA DISMINUIDO (HASTA ESTUPO POR /COMA: HIPOTENSIÒN, HIPOTERMIA Y ARREFLEXIA).

· ENROJECIMIENTO FACIAL Y CONJUNTIVAL.

· EUFORIA

· ANSIEDAD, AGITACIÒN PSICOMOTORA

· SUSPICACIA E  IDEACIÒN PARANOIDE

· ENLENTECIMIENTO TEMPORAL

· JUICIO ALTERADO

· DETERIORO DE LA ATENCIÒN

· ILUSIONES AUDITIVAS, VISUALES O TÀCTILES.

· ALUCINACIONES CON LA ORIENTACIÒN CONSERVADA.

· DESPERSONALIZACIÒN, DESREALIZACIÒN

· FUNCIONAMIENTO PERSONAL ALTERADO

· APETITO AUMENTADO, BOCA SECA, INYECCIÒN CONJUNTIVAL, TAQUICARDIA.


	· INTERNAMIENTO A OBSERVACIÒN MÌNIMO 8 HORAS.

· SOLUCIÒNES GLUCOSADAS AL 10% CON POTASIO 100 O 140 MEq 

· TIAMINA 100 mg. CADA 12 HS. EN LA SOLUCIÒN.

· DIAZEPAM (VALIUM) 10-20 mg. I.M.

· EN CASOS GRAVES DE AGITACIÒN: AGREGAR 5-10 mg. DE HALOPERIDOL (HALDOL) I.M. CADA 8 HS. Y DIAZEPAM 10 mg. I.M. U ORAL CADA 12 HS.

· EN CASOS DE NO REMITIR LA TAQUICARDIA O APARICIÒN ED ARRITMIA: PROPANOLOL (INDERALICI) Y LIDOCAINA AL 1-2%,.  ESTA ÙLITMA A DÒSIS DE 50-100 mg. A VELOCIDAD DE 25-50 mg. /MINUTO HASTA CADA 5 MINUTOS, SIN EXCEDER DE 300 mg. EN UNA HORA.


	SUBSTANCIA
	SINTOMAS
	TRATAMIENTO AGUDO

	· COCAINA


	· EUFORIA, SENSACION DE AUMENTO DE ENERGÌA.

· HIPERPROSEXIA

· CREENCIA O ACTOS GRANDIOSOS

· AGERSIVIDAD

· TENDENCIA A DISCUTIR

· LABILIDAD AFECTIVA Y DEL HUMOR

· CONDUCTAS REPETITIVAS, ESTEROTIPIAS

· ILUSIONES AUDITIVAS, VISUALES O TÀCTILES

· ALUCINACIONES, CON ORIENTACIÒN CONSERVADA.

· FUNCIONAMIENTO PERSONAL AFECTADO

· TAQUICARDIA (A VECES BRADICARDIA)

· ARRITMIAS CARDIACAS

· HIPERTENSIÒN (A VECES HIPOTENSIÒN)

· DIAFORESIS, HIPERTERMIA, ESCALOFRÌOS, NÀUSEAS, VÒMITOS, PÈRDIDA DE PESO EVIDENTE.

· MIDRIASIS

· AGITACIÒN PSICOMOTORA (A VECES ENLENTECIMIENTO).

· DEBILIDAD, DOLOR TORÀCICO, CONVULSIONES


	· INTERNAMIENTO A OBSERVACIÒN EN CASO DE HIPERTERMIA, ARRITMIA O CONVULSIONES.

· DIAZEPAM (VALIUM) 10-20 mg. I.M. MUY LENTAMENTE POR EL RIESGO DE PARO RESPIRATORIO.

· CANALIZAR VENA PERIFERICA CON SOLUCIÒN GLUCOSADA AL 5%.

· HIPERTENSIÒN MODERADA O ARRITMIAS: 40-80 mg, PROPANOLOL ORAL CADA 8 HS.,,, SEVERA: 0.5-1.5 mg. I.V./ MINUTO DE NIRTOPPRUSIATO DE SODIO.

· MONITOREO CARDIACO, PRESIÒN ARTERIAL CADA 15 MINUTOS.

· SI PERSENTA ISQUEMIA MIOCARDICA: ISOSORBIDE ORAL 10-40mg. DIVIDIDOS EN TRES TOMAS.

· EN CASO DE CRISIS CONVULSIVAS: DIAZEPAM (VALIUM) 5-10 mg. I.V. MUY LENTAMENTE POR RIESGO DE PARO RESPIRATORIO; REPETIR A LOS 10 MINUTOS, EN CASO DE  NO YUGULAR LA CRISIS: EPAMIN (DIFELHIDANTOINA) 18 mg./Kg. DÒSIS TOTAL A UNA VELOCIDAD DE 50 mg./MINUTO I.V.

· EN CASO DE HIPERTENSIÒN ENDOCRANENA: MANITOL AL 20% 1-3 mg./Kg. I.V. PASAR EN 10-30 MINUTOS.

· NO SUJETAR AL PACIENTE.

· SI SE CONTROLA, PUEDE DARSE DE ALTA EN 24 HORAS; EN CASO CONTRARIO PUEDE REQUERIR TERAPIA INTENSIVA.




	SUBSTANCIA
	SINTOMAS
	TRATAMIENTO AGUDO

	· ANFETAMÌNICOS

      (SIMPATICOMIMETICOS)

ANFETAMINAS, CAFEINA

	· EUFORIA O SENSACIÒN DE AUMENTO DE ENERGÌA.

· HIPERPROSEXIA

· CREEENCIAS O ACTOS GRANDIOSOS

· AGRESIVIDAD, TENDENCIA A DISCUTIR

· LABILIDAD EMOCIONAL O DEL HUMOR
· CONDUCTAS REPETITIVAS, ESTEREOTIPIAS
· ILUSIONES AUDITIVAS, VISUALES O TÀCTILES, ALUCINACIONES CON ORIENTACIÒN CONSERVADA.
· IDEACIÒN PARANOIDE
· FUNCIONAMIENTO PERSONAL PERTURBADO
· TAQUICARDIA (A VECES BRADICARDIA), ARRITMIA, HIPERTENSIÒN (A VECES HIPOTENSIÒN), DIAFÒRESIS, ESCALOFRÌOS, HIPERTEMIA, NÀUSEAS Y VÒMITO, PÈRDIDA DE PESO.
· MIDRIASIS
· AGITACIÒN, DEBILIDAD MUSCULAR, DOLOR TORÀCICO, CONVULSIONES.

	· INTERNARSE A OBSERVACIÒN EN CASO DE HIPERTERMIA, ARRITMIA CARDIACA O AGITACIÒN PSICOMOTORA.

· CANALIACIÒN DE VENA PERIFÈRICA

· PROPANOLOL (INDERALICI) 40-80 mg. ORAL CADA 8 HS. O NITROPRUSIATO DE SODIO 0.5 A 1.5 mg. I.V./MINUTO EN CASO DE HIPERTENSIÒN SEVERA.

· DIAZEPAM (VALIUM) 10-20 mg. I.M. O I.V. CADA 8-12 HS., AGREGAR HALPÈRIDOL (HALDOL) 5-10 mg. CADA 8 HS. I.M. EN AGITACIÒN SEVERA.

· EN CASO DE HIPERTEMIA SEVERA: MEDIOS FÌSICOS (AGUA HELADA)

· EN CASO DE NO CONTROLARSE EN 8-24 HORAS, PUEDE REQUERIR TERAPIA INTENSIVA.

· ANTIDOTO: CLOROPPPROMACINA 0.5mg. I.M. O I.V. CUANDO EXISTA CRISIS HIPERTENSIVA O HIPERACTIVIDAD EXTREMA.

 


	SUBSTANCIAS
	SINTOMAS
	TRATAMIENTO AGUDO

	· SEDANTES HIPNOTICOS Y ANSIOLITICOS.

	· EUFORIA, DESHINIBICIÒN
· APATÌA, SEDACIÒN

· AGRESIVIDAD, LABILIDAD AFECTIVA Y DEL HUMOR.

· DETERIORO DE ATENCIÒN, AMNESIA ANTERÒGRADA.

· RENDIMIENTO PSICOMOTOR ALTERADO

· INTERFERENCIA EN EL FUNCIONAMIENTO PERSONAL.

· MARCHA INESTABLE, DISARTRIA, NISTAGMUS.

· AMPOLLAS O LESIONES ERITEMATOSAS EN PIEL.

· HIPOTENSIÒN, HIPOTERMIA, DEPRESIÒN DE REFLEJOS OSTEOTENDINOSOS, O EN CASOS GRAVES: ESTUPOR, DEPRESIÒN RESPIRATORIA, ARRITMIA CARDIACA, COMA


	· INTERNARSE A OBSERVACIÒN EN CASOS GRAVES

· CANALIZAR VENA PERIFÈRICA.

· ANTAGONISTA: FLUMACENIL (LANEXAT) 0.2 mg. I.V. EN 15 SEGUNDOS, 0.1 mg. POR MINUTO HASTA RECUPERAR CONCIENCIA, SIN PASAR DE 1mg. TOTAL.

· CARBON ACTIVADO 100mg. ORAL EN CASO DE INTOXICACIÒN POR BABITÙRICOS Y GLUTETIMIDA, VARIAS VECES AL DÌA.

· SI ESTÀ CONSCIENTE: PROVOCAR EL VÒMITO Y ANALIZAR PARA IDENTIFICAR LA SUBSTANCIA.

· EN CASO DE SEMI INCONCIENCIA O COMA: INTUBAR LAVADO GÀSTRICO.

· EN CASO DE HIPOTENSIÒN: SOLUCIÒN SALINA ENDOVENOSA; EN CASO DE NO RESPONDER, PUEDE REQUERIR TERAPIA INTENSIVA Y HEMODIÀLIISIS, SUBSTANCIAS DIALISABLES: BARBITÙRICOS, H. DE CLORAL, GLUTETIMIDA, METACUALONA, PARALDEHIDO, DEXTROPROPOXIFENO.  POBREMENTE DIALISABLES: CLORODIAZEPÒXIDO COMBINADO (LIBRAX) Y DIAZEPAM.




	SUBSTANCIAS
	SINTOMAS
	TRATAMIENTO AGUDO

	· ALUCINÒGENOS

      (ACIDO LISÈRGICO:   LSD  25,

MEZCALINA,    PSILOCIBINA )

FENCICLIDINA:   “CRISTAL   O

POLVO DE ANGEL”, POTENTE

      ANESTÈSICO Y ANALGÈSICO
· DISOLVENTES VOLÀTILES
PEGAMENTOS, REMOVEDORES DE PINTURA, QUITA ESMALTES, LIMPIADORES, LACAS, TONSOL, GUAYUL, THINER, METANOL (INHALANTES, SOLVENTES) DEPRESORES DEL S.N.C.
	· ANSIEDAD Y TEMOR.  ALUCINACIONES AUDITIVAS, VISUALES Y TÀCTILES, QUE APARECEN EN COMPLETO ESTADO DE VIGILIA Y ALERTA.

· DESPERSONALIZACIÒN, DESREALIZACIÒN

· IDEACIÒN PARANOIDE, LABILIDAD AFECTIVA Y DEL HUMOR.

· HIPERACTIVIDAD, ACTOS IMPULSIVOS

· DETERIORO DE LA ATENCIÒN

· TAQUICARDIA, PALPITACIONES, SUDORACIÒN, ESCALOFRÌOS, INCOORDINACIÒN.

· APATÌA, LETARGO

· TENDENCIA A DISCUTIR

· AGRESIVIDAD

· LABILIDAD AFECTIVA

· JUICIO ALTERADO, DETERIORO DE MEMORIA Y ATENCIÒN.

· RETARDO PSICOMOTRIZ

· INTERFERENCA EN EL FUNCIONAMIENTO PERSONAL.

· MARCHA INESTABLE, DISARTRIA, NISTAGMUS, DEBILIDAD MUSCULAR, VISIÒN BORROSA, DIPLOPIA, DESHINIBICIÒN SEXUAL, FLOTACIÒN O GIRAR EN EL ESPACIO, DISTORCIÒN: TAMAÑO, FORMA Y COLORES DE OBJETOS.

· ENROJECIMIENTO FACIAL, CEFALEA Y RINORREA, AMNESIA

· EN CASOS GRAVES: HIPOTENSIÒN, HIPOTERMIAS, ARRITMIAS, INSUFICIENCIA CARDIACA, COMA.
	· LA CRISIS GENERALMENTE CEDE EN 12 HORAS; INTERNARLO EN CASO DE AGITACIÒN SEVERA Y CONDUCTA ERRÀTICA.

· CANALIZAR VENA PERIFÈRICA

· HALOPERIDOL (HALDOL) 10 mg. I.M.; SI PERSISTE LA AGITACIÒN: DIAZEPAM (VALIUM) 10-20-mg. I.M. O I.V. HASTA CADA 8 HORAS AMBOS MEDICAMENTOS HASTA CONTROLAR AGITACIÒN.

· EL HALOPERIDOL DEBE ADMINISTRARSE CON PRECAUCIÒN, DADO QUE LOS ALUCINÒGENOS CALLEJEROS CONTIENEN ANTICOLINÈRGICOS Y SE POTENICIALIZA SU EFECTO, COMO MIDRIASIS, ARRITMIAS, ÌLEO PARALÌTICO, HIPOTENSIÒN, RETENCIÒN URINARIA; EN EL CASO DE LA FENCICLIDINA O POLVO DE ANGEL, DEBE UTILIZARSE CLUORURO DE AMONIO PARA ACIDIFICAR LA ORINA Y CARBÒN ACTIVADO.

· DEBE INTERNARSE CUANDO MANIFIESTE SÌNTOMAS GRAVES: TENDENCIA AL ESTUPOR, CONDUCTAS AUTO Y HETERODESTRUCTIVAS, INSUFICIENCIA CARDIACA.

· CANALIZAR VENA PERIFÈRICA

· HALOPERIDOL (HALDOL) 5-10mg. I.M., PUEDE REPETIRSE CADA 8 HORAS; SI HAY ESTUPOR NO ADMINISTRARLO.

· MONITORIZARLO, OXÌGENO NAASAL ANTIARRITMICOS; EN CASO DE NO MEJORAR, PUEDE REQUERIR TERAPIA INTENSIVA.

· EN CASO DE ABSORCIÒN POR VÌA DÈRMICA: RETIRAR ROPA, LAVADO CON AGUA Y JABÒN.

· EN CASO DE INGESTIÒN, NO PROVOCAR VÒMITO, CARBÒN ACTIVADO 0.5 A 1gr. POR VÌA ORAL.

· 


	SUBSTANCIAS
	SINTOMAS
	TRATAMIENTO AGUDO

	· ALCOHOL METÌLICO

      (METANOL-CH 30H)

· ANTIDEPRESIVOS TRICICLICOS

IMIPRAMINA, TRIMIPRAMINA, DESIMITRAMINA, CLORIMIPRAMIDA, AMITRIPTICINA, BUTRIPTILINA, NORTRIPTILINA, DIMETACRINO.


	· SEMEJANTE A LA INTOXICACIÒN ETÌLICA, PERO CON MENOS EMBRIAGUEZ: CEFALEA INTENSA, VÈRTIGO, ASTENIA, SOMNOLENCIA, CALAMBRES GASTROINTESTINALES, VOMITOS SEVEROS, VISIÒN BORROSA, MIDRIASIS, CON POCA RESPUESTA A LA LUZ, CIANOSIS, DISNEA, DEPRESIÒN CARDIACA, CONVULSIONES, HIPOTERMIA, ESTUPOR Y COMA.

· DELIRIUM, CONVULSIONES, ANURIA, MIDRIASIS, MIOCLONIAS, SÌNDROME DE NEURONA MOTORA SUPERIOR: BABINSKY POSITIVO, HIPERTEMIA, HIPERTENSIÒN O HIPOTENSIÒN, CIANOSIS, CHOQUE, ARRITMIA CARDIACA, COMA


	· INTERNARLO Y CANALIZAR VENA PERIFÈRICA.

· LAVADO GÀSTRICO

· CARBÒN ACTIVADO 0-5 1gr/Kg. DILUIDO EN SOLUCIÒN FISIOLÒGICA, DEJAR EN CAVIDAD GÀSTRICA.

· EN CASO DE ACIDOSIS METABÒLICA: REPONER BICARBONATO DE SODIO EN SOLUCIÒN CON 350 A 400 MEg. EN 1000ml. DE SOLUCIÒN SALINA O GLUCOSADA AL 5%.

· EN CASO DE INSUFICIENCIA RESPIRATORIA O NASAL

· EN CASO DE CONVULSIONES O DELIRIUM: DIAZEPAM PARENTERAL.

· ANTÌDOTO: ALCOHOL ETÌLICO  10 ml. POR HORA INTRAVENOSO DILUIDO AL 5%.
· INTERNAMIENTO, CANALIZAR VENA PERIFÈRICA

· LAVADO GÀSTRICO INMEDIATO, DADO EL RETARDO EN EL VACIAMIENTO POR EL EFECTO ANTICOLINÈRGICO.

· DIAZEPAM (VALIUM) 5-10mg. I.V. EN CASO DE CONVULSIONES

· MONITOREO CARDIACO, ANTIARRITMICOS: QUINIDINICOS, CALCIOBLOQUEADORES O BLOQUEADORES ALFADRENERGICOS.

· PUEDE SER ÙTIL LA FISOSISTIGMINA 2mg. I.V. O I.M. DILUIDA LENTA, PUEDE REPETIRSE 2 A 3 DÒSIS.




	SUBSTANCIAS
	SINTOMAS
	TRATAMIENTO AGUDO

	· ANTIPSICÒTICOS O NEUROLÈPTICOS.

CLOROPROMACINA

TIORIDACINA

TRIFLUOPERACINA

HALOPERIDOL

FLUOFENACINA

· ANTICOLINÈRGICOS

ANTIESPASMÒDICOS Y 600 COMPUESTOS CON ACCIÒN ATROPINICA

FENOTICINAS.
· ANTIHISTAMÌNICOS

DIFENHIDRAMINA

DIFENHIDRINATO

CLOROFENIRAMINA

TRIPOLIDINA

MECLICINA

PROMETACINA, ETC.

(ESTIMULANTES Y DEPRESORES EDL S.N.C.)
	· AKATISIA = DESEO INVENSIBLE DE DEAMBULAR

· RIGIDEZ GENERAL, TIPO ROBOT

· AKINESIA = APATÌA, MUTISMO, AISLAMIENTO, CATATONIA.

· VISIÒN BORROSA, RETENCIÒN DE ORINA, SEQUEDAD DE BOCA, HIPOTENSIÒN ORTOSTÀTICA.

· GALACTORREA, GINECOMASTIA, IMPOTENCIA

· PRURITO

· EN CASOS GRAVES: HIPERTEMIA SEVERA, CONFUSIÒN, TAQUICARDIA, HIPERTENSIÒN, CATATONIA LETAL..

· AGITACIÒN DESORIENTACIÒN, INCOHERENCIAS, ALUCINACIONES, AMNESIA, DELIRIO, MIDRIASIS, GLAUCOMA AGUDO, RIBICUNDEZ FACIAL, PIEL SECA Y CALIENTE, DISFAGIA, RETENCIÒN URINARIA, TAQUICARDIA, COREOATETOSIS, HIPERTENSIÒN, ARRITMIAS “PULSO SALTON”, POLIPNEA E HIPERTEMIA, POCO FRECUENTE SOMNOLENCIA Y COMA.

· EN NIÑOS: EXITACIÒN, ALUCINACIONES, ATAXIA, TEMBLORES Y MOVIMIENTOS INCOORDINADOS.

· EFECTOS ATROPINICOS: MIDRIASIS, HIPERTENSIÒN, TAQUICARDIA, RUBICUNDEZ, ETC.

· PUEDE PRODUCIR CONVULSIONES Y COMA.
	· INTERNARLO, CANALIZAR VENA PERIFÈRICA

· TRIEXIFENIDICO 15-30 mg. ORAL

· BIPEPERIDEN ORAL O PARENTERAL

· ORFENADRINA ORAL 100-200 Mg. DIARIOS

· EN CASOS GRAVES CON HIPOTENSIÒN: DOPAMINA, CORTICOIDES, BROMOQUIIPTINA, DEHIDROERGOTAMINA.

· INTERNAMIENTO, VENA PERMEABLE.

· LAVADO GÀSTRICO, HASTA 24 HORAS DESPUÈS, DADO EL RETARDO EN EL VACIAMIENTO.

· CARBÒN ACTIVADO 0.5-1gr. VÌA ORAL.

· SONDA NASOGÀSTRICA Y URINARIA SI LO REQUIERE.

· DIAZEPAM 5-10 mg. I.M. COMO SEDANTE.

· ANTIDOTO: FISOSISTIOMINA 2mg. I.V. DILUIDO A PASAR EN 5 MINUTOS, REPETIR CADA 20 MINUTOS.

· INTERNAMIENTO, VÌA VENOSA PERMEABLE

· LAVADO GÀSTRICO

· CARBÒN ACTIVADO 0.5-1gr. POR KILO DE PESO, ORAL.

· CONTROL ED CONVULSIONES CON DIAZEPAM 10-200 mg. I.M. O I.V.

· ANTIDOTO: FISOSISTIMINA, 0.5mg. I.V. DILUIDO Y 2 mg. ADULTOS, REPETIR CADA 20 MINUTOS.




	SUBSTANCIAS
	SINTOMAS
	TRATAMIENTO AGUDO

	· ACETOMINOFEN

      DOSIS LETAL 0.2 gr./Kg.
· ACIDO ACETILSALICÌLICO

SALICILATO DE METILO

       ACIDO SALICÌLICO
· PIRAZOLONAS, DIPIRONA, ANTIPIRIONA, AMIINOPIRINA, FENIL Y OXIFENILBUTAZONA


	· 12 A 24 HORAS: ANOREXIA, NAUSEAS, PALIDEZ Y DIAFORESIS.

· 2 A 3 DÌAS: HEPATALGIA Y HEPATOMEGALIA.  DESAPARECEN LOS SÌNTOMAS INICIALES.

· 3 A 5 DÌAS: SE INTENSIFICAN LOS SÌNTOMAS ANTERIORES Y APARECE SOMNOLENCIA, CONFUSIÒN, HIPOGLUCEMIA, ALCALOSIS, ICTERICIA, SANGRADOS MÙLTIPLES, ARRITMIA, HIPOTENSIÒN, SANGRE ASPECTO ACHOCOLATADO (METAHEMOGLOBINEMIA), OLIGURIA E INSUFICIENCIA RENAL, INSUFICIENCIA HEPÀTICA, CHOQUE.

· NÀUSEAS, DESORIENTACIÒN, HIPERPNEA LEVE CON LETARGO.

· EN INTOXICACIÒN MODERADA: HIPERPNEA GRAVE, ALTERACIONES NEUROLÒGICAS NOTABLES.

· GRAVE: HIPERPNEA GRAVE, CONVULSIONES, COMA.

· ICTERICIA, SNGRADOS A VRIOS NIVELES, DATOS DE INSUFICIENCIA HEPÀTICA, HIPOGLUCEMIA SEVERA, OLIGURIA HASTA ANURIA, PÙRPURA, VÈRTIGO, TINITUS.

· EN CASOS GRAVES: INCONCIENCIA, CONVULSIONES, SANGRADO DE TUBO DIGESTIVO PROFUSO.
	· INTERNAMIENTO, VÌA VENOSA PERMEABLE.

· ACETILCISTEINA COMO ANTÌDOTO: 140mg./Kg., ORAL, DESPUÈS 70mg. CADA 4 HORAS; SI ESTÀ INCONCIENTE, POR SONDA; DEBE ADMINISTRARSE DENTRO DE LAS PRIMERAS 10 HORAS DESPUÈS DE INGESTIÒN.

· HEMODIÀLISIS, DENTRO DE LAS 10 HORAS.

· CARBÒN ACTIVADO 0.5 gr./Kg. POR SONDA Y MANTENERLA CERRADA.

· SOLUCIONES GLUCOSADAS 10, 20 O AL 50%.

· PLASMA FRESCO.

· AZUL DE METILENO: 1-2 mg./Kg. EN SOLUCIÒN AL 1% I.V. LENTAMENTE EN 5 A 10 MINUTOS PARA LA METAHEMOGLOBINEMIA.

· INTERNAMIENTO Y VENA PERMEABLE

· LAVADO GÀSTRICO, INTUBADO SI ESTÀ EN COMA.

· SOL. HARTMAN 20-30ml./Kg. EN 1 HORA, DESPUÈS SOLUCIÒN GLUCOSADA AL 10% CON POTASIO+BICARBONATO DE SODIO AL 7.5%, 3-5 mg7Kg. EN 4-6 HORAS.

· DIÀLISIS PERITONEAL EN CASOS MUY GRAVES.

· INTERNARSE Y VENA PERMEABLE.

· LAVADO GÀSTRICO, DESPUÈS ADMINISTRAR CARBÒN ACTIVADO 0.5-1 gr. ORAL..

· TRATAMIENTO SINTOMÀTICO SOSTENIDO, MANTENER FUNCIONES VITALES ESTABLES.

· EN CASO NECESARIO TRANSFUNDIR SANGRE FRESCA.




	SUBSTANCIAS
	SINTOMAS
	TRATAMIENTO AGUDO

	· INGESTION DE SOSA CÀUSTICA


	· SIALORREA, DOLOR DE LABIOS Y CAVIDAD ORAL, VOMITOS, DOLOR RETROESTERNAL Y ABDOMINAL, EN ESTE ORDEN.

· SI PRESENTA INSUFICIENCIA RESPIRATORIA, EXISTE LESIÒN GRAVE DE LARINGE, TRAQUEA Y MEDIASTINO.

· SI PRESENTE DISFONÌA, DISNEA Y ESTRIDOR, HAY EDEMA DE GLOTIS.

· TAQUICARDIA, TAQUIPNEA, FIEBRE Y DATOS FRANCOS DE CHOQUE SÈPTICO PUEDE SIGNIFICAR PERFORACIÒN ESOFÀGICA.  TAMBIÈN PUEDE HABER ABDÒMEN AGUDO POR PERFORACIÒN GÀSTRICA.
	· FASE AGUDA:

NO DAR ANTÍDOTO, NO PROVOCAR VOMITO, NO LAVADO GÁSTRICO.

QUE HACER:

VIA VENOSA PERMEABLE, AYUNO TOTAL, ANTIBIÓTICOS, DEXAMETASONA 1MG./KG./DIA, DESPUÉS DE ESTABILIZAR PREPARAR PARA ENDOSCOPIA ESOFÁGICA CON ANESTISIA GENERAL POR PERSONAL EXPERIMENTADO.




PRODUCTOS QUÍMICOS Y PLANTAS DE USO COMUN EN EL HOGAR

	SUBSTANCIAS
	SINTOMAS
	TRATAMIENTO AGUDO

	· JABON DE TOCADOR

· DETERGENTES GRANULADOS

· LIMPIADORES LIQUIDOS

· LIMPIADORES DE VIDRIOS Y LOZA

· DETERGENTES LIQUIDOS

· DESODORANTES Y DESINFECTANTES
· DESTAPACAÑOS Y LIMPIAHORNOS

· INSECTICIDAS


	· VOMITOS, DIARREA, LESIONES IRRITATIVAS DE MUCOSAS, SÍNTOMAS RESPIRATORIOS HASTA NEUMONITIS, ALGUNAS VECES DEPRESIÓN NEUROLÓGICA.

· DOLOR POR QUEMADURA DE BOCA Y ESOFAGO

· IRRITACIÓN DE MUCOSAS Y OJOS, APARATO RESPIRATORIO, DEPRESIÓN DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

· EFECTO MUSCARINICO Y NICOTINICO
	· LECHE, AGUA, PUEDE NECESITARSE LAVADO GÁSTRICO, (CONTRAINDICADO PROVOCAR VOMITO). LAVADO DE PIEL.

· ESOFAGOSCOPIA PARA DETERMINAR DAÑO. ESTEROIDES Y ANTIBIÓTICOS.

· LAVADO DERMICO.


	SUBSTANCIAS
	SINTOMAS
	TRATAMIENTO AGUDO

	PLANTAS

· TABACHIN DE JALISCO

· HUELE DE NOCHE

· EPAZOTE

· TOLOACHE

· PIRUL

· CAPULIN

· HIGUERILLA

· HIERBA MORA

· SORGO FORRAJERO

· ALCATRAZ

· PIÑADONA

· HOJA ELEGANTE

· COCORIN

· JAZMÍN
MEDIO RURAL

· HELECHO DEL BOSQUE

· TULLIDORA

· FRIJOL DEL CERRO

· DOMINGUILLA

· MANZANILLA

· GUAJE

· MARAVILLA

· HIEDRA VENENOSA
· HONGOS VENENOSOS

      MULTIPLES VARIEDADES


	· VOMITOS, DOLOR ABDOMINAR, URTICARIA,  IRRITACIÓN OCULAR.
· VOMITOS, DOLOR ABDOMINAL, URTICARIA, IRRITACIÓN OCULAR.
· PRODUCEN DOS TIPOS DE INTOXICACIÓN:
· MICETISMO GASTROINTESTINAL:
APARECE  DE MEDIA A 4 HORAS, DOLOR ABDOMINAR, VOMITO Y DIARREA.

· MICETISMO DESTRUCTOR DE CELULAS, DOLOR ABDOMINAL FUERTE, VOMITOS, DIARREA CON SANGRE.
	


ENVENENAMIENTO POR MORDEDURA O PICADURA DE ANIMAL

	SUBSTANCIAS
	SINTOMAS
	TRATAMIENTO AGUDO

	· SERPIENTES

a)  CROTALIDOS

· ARÁCNIDOS

A) VIUDA NEGRA

B) TARÁNTULA

C) ARAÑA PLATANERA

D) ARAÑA LOBO

· ESCORPION


	· LEVES; DOLOR TUMEFACCIÓN, PETEQUIAS, LINFADENITIS REGIONAL.

· GRAVES: DIATESIS HEMORRAGICA, HIPOTENSION Y CHOQUE.

· PRODUCEN UN SÍNDROME LLAMADO LACTODECTISMO QUE CONSISTE ENDOLOR ABDOMINAL INTENSO Y DETORAX, PARÁLISIS MUSCULAR ASCENDENTE,  HIPERREFLEXIA, PARESTESIAS CUTÁNEAS, INSUFICIENCIA RESPIRATORIA, ES MUY GRAVE CUANDO SE TRATA DE NIÑOS MENORES DE 6 AÑOS O CON MENOS DE 15 KG. DE PESO

· DEPENDERA DE LA CANTIDAD DE VENENO INYECTADO, GRADO DE PODER TOXICO (SEGÚN ESPECIE), PESO, EDAD, Y SITIO DE LA PICADURA: TAQUICARDIA, DOLOR LOCAL, INTRANQUILIDAD, NISTAGMUS, HIPERTENSIÓN, TAQUIPNEA, SALIVACIÓN EXCESIVA, VISION BORROSA, HABLA FARFULLANTE, ESTRIDOR, INCOORDINACION, PARESTESIAS, VOMITOS, SIBILANCIAS, DISFAGIA.


	· APLICAR TORNIQUETE, DEBRIDACION A NIVEL DE LA MORDEDURA, SUCCION CON JERINGA ESPECIAL.

       APLICAR ANTÍDOTO.

· ANTIBIÓTICOS DE AMPLIO ESPECTRO, TOXOIDE TETANICO, FASCIOTOMIAS, CORTICOIDES, ANALGÉSICOS.

· VIA AEREA PERMEABLE, REPOSO ABSOLUTO, COMPRESAS HELADAS EN EL SITIO DE LA MORDEDURA O PICADURA, APLICAR ANTÍDOTO 2.5 ML. DILUIDOS EN 50 CMS. PARA PASAR EN 15 MINUTOS IV, ANALGÉSICOS, GLUCONATO DE CALCIO, CORTICOIDES, METOCARBAMOL IV Y SEDACION CON DIAZEPAM.

· ANTÍDOTO, SOLUCION INTRAVENOSA (RINGER SALINA AL 9% ), CORTICOIDES, CALCIO, ANALGÉSICOS, CRIOTERAPIA, ANTICONVULSIVANTES, DIGITALES, AMILOFILINA, NO DEBEN USARSE ANTIHISTAMÍNICOS.


INTOXICACION POR DISOLVENTES ORGANICOS Y GASES

	SUBSTANCIA
	SINTOMAS
	TRATAMIENTO AGUDO

	DISOLVENTES ORGANICOS:
PETROLEO, GASOLINAS, THINNERS, PINTURAS DE ACEITE, GOMAS, LACAS, BARNICES, PEGAMENTOS, TONSOL, ACTIVADORES, ETC.

GASES:

ASFIXIANTES SIMPLES:

BIOXIDO DE CARBONO, HELIO, ARGON, BUTANO, ETANO, CLORURO DE VINICO AMONICO.
	COMUNES:

IRRITANTES,ASFIXIANTES.

ESPECIFICOS:

HIDROCARBUROS ALIFATICOS PRODUCEN SINTOMAS ASFIXIANTES, POLINEUROPATIAS PERIFERICAS.

INTOXICACION AGUDA:

MAREO, NAUSEAS, VOMITOS, SENSACION DE EMBRIAGUEZ, EUFORIA OSOMNOLENCIA, ILUSIONES VISUALES O AUDITIVAS, TRASTORNOS DEL EQUILIBRIO Y DISMINUCION DE LAS FUNCIONES INTELECTUALES Y REFLEJAS.

CEFALEA, VERTIGO, INESTABLIDAD EMOCIONAL, DISMINUCION DEL ESTADO DE ALERTA, CIANOSIS, CONVULSIONES, COMA.

ENROJECIMIENTO Y EDEMA DE PIEL Y MUCOSAS, LARINGITIS O EDEMA AGUDO PULMONAR.
	INTOXICACION INHALATORIA:

MANTENER FUNCIONES VITALES, NO USAR ADRENERGICOS CUANDO ES HIDROCARBURO CLORADO.

POR VIA DERMICA:

RETIRAR ROPA, LAVAR PIEL CON AGUA Y JABON, MANTENER SIGNOS VITALES.

NO PROVOCAR VOMITO NI LAVADO GASTRICO, CARBON ACTIVADO 0.5 - 1gr. ORAL, MANTENER SIGNOS VITALES.

GENERAL:

OXIGENOTERAPIA, VENA PERMEABLE, MANEJO SINTOMATICO EVITANDO EDEMA AGUDO DE PULMON.

ESPECIFICO:

MONOXIDO DE CARBONO: OXIGENO AL 100%, OXIGENO HIPERBARICO A 2 A 2.5, ATMOSFERAS EN PERIODOS DE 90 MINUTOS.


	SUBSTANCIA
	SINTOMAS
	TRATAMIENTO AGUDO

	
	
	ANILINAS: AZUL DE METILENO 1 mg/Kg. DE PESO DILUIDO EN 50 A 100 ml. DE SOLUCION GLUCOSADA AL 5%, PASAR EN 30 A 60 MINUTOS OXIGENO AL 100%.

CIANURO: NITRITO DE AMILO CAPSULAS INHALANTES CADA 3-5 MINUTOS, TIOSULFATO DE SODIO 50 mg/Kg. EN INFUSION I.V., OXIGENO




INTOXICACION POR PLAGICIDAS

	SUBSTANCIA
	SINTOMAS
	TRATAMIENTO AGUDO

	INHIBIDORES DE COLINESTERASA:

ORGANO FOSFORADO.
	SINDROME MUSCARINICO O SINDROME COLINERGICO:

LAGRIMEO, NAUSEAS, SIALORREA, VOMITO, DIARREA, COLICO TENESMO, DISURIA, CONSTRICCION TORACICA, DISENA, BRONCOESPASMO, PARO RESPIRATORIO.

SINDROME NITOTINICO:

TEMBLORES DE PARPADOS Y LENGUA, CONTRACCIONES MUSCULARES DOLOROSAS, CALAMBRES Y FASCICULACIONES.

SINDROME NEUROLOGICO:

ESTIMULACION INICIALMENTE, DEPRESION, ATAXIA, CONFUSION MENTAL, CONVULSIONES, COLAPSO, COMA.
	ATENCION INMEDIATA:

DE SER SEVERA, DESPUES DE ESTABILIZAR, ENVIARSE A CENTRO DE ALTA ESPECIALIDAD PARA VENTILACION ASISTIDA:

A) VIA AEREA PERMEABLE.

B) OXIGENOTERPIA    NASAL    O     POR 

     INTUBACION.

C) VENA PERMEBALE

D) VOMITO  Y  LAVADO  GASTRICO  CON 

     ABUNDANTE SOLUCION FISIOLOGICA,

     APLICAR CARBON ACTIVADO 30gr. EN

     120ml.

E) ASEO METICULOSO DE PIEL.

F) ATROPINA  I.M.  O   I.V.  0.4 A 2 mg. EN

    ADULTOS   Y   0.05mg/Kg  EN    NIÑOS, 

    REPETIR  CADA   15  MINUTOS  HASTA

    LOGRAR    EFECTO    ATROPINICO.

PRALIDOXIMA (PROTOPAM), ES EL ANTIDOTO ESPECIFICO, DEBE DETERMINARSE COLINESTERASA EN SANGRE Y ERITROCITARIA, A DOSIS DE 1 GRAMO I.M. O I.V. A 0.5Gr. POR MINUTO Y REPETIR EN UNA HORA.



	SUBSTANCIAS
	SINTOMAS
	TRATAMIENTO AGUDO

	HERBICIDAS:
	DEBILIDAD, LETARGO, ANOREXIA, VOMITOS, DEBILIDAD MUSCULAR QUE PUEDE INVOLUCRAR A LOS MUSCULOS DE LA MASTICACION Y DEGLUCION, DOLOR ABDOMINAL, MIOTONIA, IRRITACION DERMICA, IRRITACION DE BOCA, TOS, FIBRILACION MUSCULAR, VERTIGO Y DIARREA.


	EN NIÑOS 20 A 50 mg./Kg. SIN EXCEDER DE LA MITAD DE LA DOSIS TOTAL POR MINUTO, PUEDE REPETIRSE CADA 10 A 12 HORAS HASTA 3 VECES.

G) SIGNOS VITALES ESTABLES, CONTROL

     DEL EFECTO  ATROPINICO,   CONTROL

     LIQUIDOS.

H) ANTICONVULSIONANTES    EN     CASO

    NECESARIO.

LAVAR PIEL Y PELO CON AGUA Y JABON, ENJUAGAR LOS OJOS CON AGUA CORRIENTE.  

EN CASO DE INGESTION LAVADO GASTRICO 30gr. DE CARBON ACTIVADO.


INTOXICACION POR METALES

	SUBSTANCIA
	SINTOMAS
	TRATAMIENTO

	PLOMO:

TALIO:
	NIÑOS:

ANOREXIA, DOLOR ABDOMINAL, CONSTIPACIÓN, IRRITABILIDAD, SOMNOLENCIA. VÓMITOS PERSISTENTES, INCOORDINACIÓN, CONVULSIONES REFRACTAREAS A TRATAMIENTO, HIPERTENSIÓN INTRACRANEANA, COMA Y ENCELOPATIA PLUMBICA.

ADULTOS:

ANOREXIA, IRRITABILIDAD, PERDIDA DE PESO, MIALGIAS, ARTRALGIAS, DOLOR ABDOMINAL INTENSO (COMO ABDOMEN AGUDO).

GASTROINTESTINALES:

APAREN DESDE HORAS HASTA 10 DIAS DESPUES, NAUSEAS, VOMITOS, DOLOR ABDOMINAL TIPÓ COLICO, DIARREA.

NEUROLOGICOS:

APATIA, DEPRESION, AGITACION, DELIRIO, PARESTESIAS, HIPERBARALGECIA, PARALISIS, COMA.

DERMATOLOGICOS:

APARECE TARDIAMENTE ALOPECIA, PLACAS ERITEMATOSAS, EDEME PALPEBRAL, LINEAS BLANQUESINAS EN UÑAS (LINEAS DE MESS).
	EN INTOXICACIONES POR VIA ORAL:

PROVOCAR VOMITO, LAVADO GASTRICO, POR PIEL: LAVADO CON AGUA Y JABON.

TERAPIA QUELANTE:

EDTA (VERSANATO CALCICO DISODICO) 1mg. /Kg./DIA POR 5 DIAS, DILUIDO EN 500 ML. DE GLUCOSADO AL 5% PARA PASAR EN DOS HORAS.  SE PUEDE REPETIR 2 A 3 VECES CON INTERVALOS DE UNA SEMANA, EN FORMA AMBULATORIA.

SI NO SE CUENTA CON EDTA: D=PENICILAMINA 20-30 mg./Kg./DIA POR 10 DIAS.  GLUCONATO DE CALCIO PARA EL COLICO, SI HAY CONVULSIONES TRATARSE CON ANTICONVULSIONANTES.

URGENCIA:

VIA AEREA PERMEABLE, LAVADO GASTRICO, CARBON ACTIVADO, CATARTICOS Y LAVADO DE PIEL CUANDO SEA NECESARIO.

MED. GRALES:

SIGNOS VITALES ESTABLES, LIQUIDOS Y ELECTROCITOS INTRAVENOSOS CON CONTROL.

ANTIDOTO:

D=PENICILAMINA 25-40mg/ Kg., REPETIR 5-7 VECES HASTA NEGATIVIZAR VALORES SANGUINEOS Y URINARIOS.

	SUBSTANCIA
	SINTOMAS
	TRATAMIENTO

	ARSENICO:
	CARDIOVASCULARES:

TAQUICARDIA SINUSAL, ARRITMIAS, HIPERTENSIÓN O HIPOTENSION, DEPRESION DEL SEGMENTO ST.

OTROS SINDROMES: SIRPA (SINDROME DE INSFU, RESPIRATORIA DEL ADULTO).

ABSORCION:

ORAL, INHALATORIA.

PIEL:

VOMITOS SEVEROS ALIMENTARIOS Y LUEGO SANGUINOLENTOS, DOLOR URENTE DE ESOFAGO Y ESTOMAGO, DIARREA ACUOSA MUY ABUNDANTE HASTA 1 LITRO POR EVACUACION, CON GRUMOS BLANCOS, PARECIDA AL COLERA, SED INSACIABLE, CALAMBRES, CEFALEA INTENSA, HIPOTERMIA, BRADICARDIA Y CHOQUE.  CUANDO PREDOMINA AFECCION DEL S.N.C. EL PACIENTE NO PRESENTA LOS SINTOMAS ANTERIORES; EN 2-3 HORAS PASA DE LA POSTRACION INTENSA AL COMA PROFUNDO.


	SI ES POR VIA ORAL:

EMESIS MECANICA O LAVADO GASTRICO CON SOLUCION FISIOLOGICA, SOL. PARENTERALES SUFICIENTES EN CANTIDAD Y TIEMPO PARA MANTENER EQUILIBRIO.  HEMODINAMICO Y METABOLICO, PUEDE USARSE D=PENICILAMINA.


