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I. INTRODUCCION

Una política fundamental de la Cruz Roja Mexicana en Guadalajara es otorgar servicios de alta calidad y con humanismo.

A fin de cumplir con lo anterior se requiere de la utilización óptima y racional de los recursos.

La administración con calidad de los recursos tiene una gran repercusión a su vez en la calidad de los servicios que se otorgan.

Para satisfacer estas políticas se requiere del compromiso y participación de todo el personal, quien debe actuar con una nueva cultura de racionalidad y muy específicamente los responsables de las áreas, vigilando y con su ejemplo.

El costo del área quirúrgica en el Hospital de Cruz Roja Mexicana en Guadalajara será elevado.

No existe, por otra parte, homogeneidad en la utilización de los insumos quirúrgicos en operaciones quirúrgicas similares y el consumo depende de la opinión particular de cada Médico.

La elaboración de esta guía no pretende coartar la decisión del Médico sino unificar criterios para el uso de los materiales quirúrgicos.

Tampoco pretende ser una “Ley” de la que no se puedan salir, pues esto redundaría en forma negativa sobre los enfermos.  Solo es una guía, sabiendo de antemano que el médico en el momento del acto quirúrgico, determina las necesidades específicas en cada paciente.

Por otra parte, el cálculo del consumo por tipo de cirugía está hecho sobre la base de la experiencia de los cirujanos, pero tendrá que ratificarse o modificarse con la experiencia en operación del sistema durante los tres primeros meses.

II. OBJETIVOS

· Unificar criterios en el uso de insumos por tipo de intervención quirúrgica.

· Apoyar a la Administración para mejorar el abasto.

· Lograr una utilización más racional de los insumos quirúrgicos.

· Apoyar en la Disminución de costos de las cirugías.

III. CONSUMOS POR TIPO DE CIRUGIA

III.1.
HERNIA EPIGASTRICA O DE LINEA MEDIA Y UMBILICAL.

ASEPSIA


Iodopovidona
200 cc

CORTE


Hoja de bisturí # 10 
1

Hoja de bisturí # 20
1

SUTURA


Catgut crómico 00
1

Catgut simple 00
1

Dermalón 000
1

Vicryl 1
2

Vicryl 00 (niños)
1

CURACION


Jelco
1

Agujas desechables
4

Equipo de venoclisis
1

Electrodos
3

Gasa grande
8

Gasa chica
5

Guantes par
2

Jeringa desechable 5 ml
2

Jeringa desechable 20 ml (R, L)
1

Aguja de bloqueo #22 (R, L)
1

Malla de Marlex
1

MEDICAMENTOS


Sol Hartman 1,000 cc
1

Durmicum 15 mg
1

Xylocaina S/E amp 50 cc (L)
1

Xylocaina pesada amp (R)
1

Supradol amp
1

Fluothane (G, en niños)
30cc

Propofol  (G)
1 frasco

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
1 hora

Bulto quirúrgico
1

Uniforme (filipina y pantalón)
4

III.2.
HERNIA INGUINAL, CRURAL, HIDROCELE, ORQUIDOPEXIA.

ASEPSIA


Iodopovidona espuma 
200 cc

CORTE


Hoja de bisturí No. 10
1

Hoja de bisturí NO. 20
1

SUTURAS


Catgut crómico 00
1

Catgut crómico 000 (niños)
1

Catgut simple 00
1

Catgut simple 000 (niños)
1

Dermalón 000
1

Vicryl 1
3

Vicryl 00 (niños)
2

CURACION


Penrose ¼
1

Jelco
1

Agujas desechables
4

Aguja de insulina 
1

Malla de Marlex
1

Equipo de venoclisis
1

Electrodos
3

Gasas grandes
8

Gasa chica
5

Guantes pares
4

Jeringas desechables 5 ml
2

Jeringa desechable 20 ml
1

Aguja de bloqueo No.22 (R, L)
1

MEDICAMENTOS


Sol Hartman 1,000 cc
1

Durmicum 15 mg
1

Xylocaina S/E amp. 50 cc (L)
1

Xylocaina pesada amp ( R)
1

Supradol amp
1

Fluothane (G en niños)
30 cc

Propofol  (G)
1 frasco

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
1 hora

Bulto quirúrgico
1

Uniforme (filipina y pantalón)
4

III.3.

CIRCUNCISION.

ASEPSIA


Iodopovidona
50 cc

CORTE


Hoja de Bisturí No. 10
1

SUTURA


Catgut simple 000 (niños 0000)
2

Catgut crómico 000 (niños 0000)
2

CURACION


Aguja desechable No. 20
2

Aguja de insulina
1

Jelco
1

Equipo para venoclisis
1

Cinta umbilical
1

Gasa chica
6

Gasa Grande
5

Guantes pares
4

Jeringa desechable 5 ml
1

Jeringa desechable 20 ml
1

MEDICAMENTOS


Sol Hartman 1,000 cc
1

Durmicum 15 mg
1

Xylocaina S/E amp 50 cc (L)
1

Xylocaina pesada amp ®
1

Supradol 1 amp
1

Fluothane (niños G)
30 cc

Propofol  (G)
1 Frasco

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
1 hora

Bulto quirúrgico
1

Uniformes (filipina y pantalón)
4

III.4.
ORQUIDECTOMIA, HIDROCELECTOMIA, 

VARICOCELECTOMIA, EPIDIDECTOMIA

ASEPSIA


Iodopovidona espuma
200 cc

CORTE


Hoja de bisturí No. 10
1

Hoja de bisturi No. 15
1

SUTURA


Catgut crómico 00
1

Catgut simple 00
2

Seda atraumática 00
1

Vicryl 00
1

Dermalón 000
1

CURACION


Jelco
1

Agujas desechables
4

Equipo de venoclisis
1

Electrodos
3

Gasas grandes
8

Gasas chicas
5

Guantes pares
4

Jeringa desechable 5 ml
2

Jeringa desechable 20 ml (L)
1

Aguja de bloqueo No. 22 (R-L)
1

MEDICAMENTOS


Sol Hartman 1,000 cc
1

Durmicum 15 mg
1

Xylocaina S/E amp 50 cc (L)
1

Xylocaina pesada amp ( R)
1

Supradol amp
1

Fluothane (niños G)
30 cc

Propofol  (G)
1 frasco

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
1 hora

Bulto quirúrgico
1

Uniformes (filipina y pantalón)
4

III.5.

TUMORES DE PARTES BLANDAS

(QUISTES, LIPOMAS, BIOPSIAS DE PIEL, ETC.)

ASEPSIA


Iodopovidona espuma
100 cc

CORTE


Hoja de bisturí No. 10
1

SUTURA


Catgut crómico 000
1

Catgut simple 000
1

Dermalón 000
1

CURACION


Aguja desechable No. 20
1

Aguja de insulina
1

Gasa chica
10

Guantes pares
3

Jeringa desechable 10 ml
1

MEDICAMENTOS


Xylocaina S/E 5 ml amp 
3

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
30 minutos

Campos estériles
4

Uniforme (filipina y pantalón)
2

Niños Jelco
1

Niños venopac
1

III.6.

QUISTE PILODINAL HEMORROIDES Y FISTULA 

(BLOQUEO).

ASEPSIA


Iodopovidona espuma 
200 cc

Solución Estéril
300 cc

CORTE


Hoja de Bisturí No. 10
1

Electrocanterio 
1

SUTURA


Catgut crómico 00
2

CURACION


Jelco
1

Agujas desechables
4

Equipo de venoclisis
1

Electrodos
3

Gasa grande
8

Gasa chica
3

Guantes pares
4

Jeringa desechable 5 ml
2

Aguja de bloqueo No. 25
1

MEDICAMENTOS


Sol. Hartman gluc. 5%
2000

Diazapan 10 mlg. Ampula
1

Xylocaina S/E al 1%
50 cc (si es con A. local)

Xylocaina pesada ampula
1 (si es con bloqueo)

Prodolina amp.
2

Fluotane
30 cc (General en niños)

Pentotal 
1 fsco. (General en adultos)

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
1 hora

Bulto quirúrgico
1

Uniforme Quirúrgicos (incluye botas, gorros y cubrebocas)
4

RECUPERACION
24 horas

III.7.

MASTECTOMIA SIMPLE

(GINECOMASTIA, FIRBROADENOMA)

ASEPSIA


Iodopovidona espuma
200 cc

CORTE


Hoja de Bisturí No. 10
1

Hoja de bisturí No. 15
1

SUTURA


Catgut crómico 00
2

Catgut simple 00
2

Dermalón 000
1

CURACION


Jelco
1

Agujas desechables
4

Equipo de venoclisis
1

Electrodos
3

Gasa grande
8

Gasa chica
5

Guantes pares
4

Jeringa desechable 5 ml
2

Jeringa desechable 20 ml (L)
1

Aguja de bloqueo No. 22 (R-L)
1

MEDICAMENTOS


Sol. Hartman 1,000 ml
1

Durmicum 15 mg
1

Xylocaina S/E amp 50 cc (L)
1

Supradol 1 amp 
1

Fluothane (niños G)
30 ml

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
1 hora

Bulto quirúrgico
1

Uniforme (filipina y pantalón)
4

III.8.

SALPINGOCLASIA

ASEPSIA


Iodopovidona espuma
300 cc

CORTE


Hoja de bisturi No. 10
1

Hoja de bisturi No. 20
1

Electrocauterio
1

SUTURA


Catgut simple 00
1

Catgut crómico 0
1

Catgut crómico 1
1

Dermalón   000
1

Vicryl 1
1

CURACION


Jelco
1

Agujas desechables
4

Equipo de venoclisis
1

Electrodos
3

Gasa grande
8

Gasa chica
5

Guantes pares
4

Jeringa desechable 5 ml
2

Jeringa desechable 20 cc (L)
1

Aguja de bloqueo No. 22 (R-L)
1

MEDICAMENTOS


Sol. Hartman 1,000 cc
1

Durmicum 15 mg amp
1

Xylocaina pesada amp
1

Supradol amp
1

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
1 hora

Bulto quirúrgico
1

Uniforme (filipina y pantalón
4

III.9.

VASECTOMIA

ASEPSIA


Iodopovidona espuma
100 cc

CORTE


Hoja de bisturí No. 10
1

SUTURA


Catgut crómico 00
1

CURACION


Aguja desechable No 20
1

Aguja de insulina
1

Gasa chica
10

Guantes pares
3

Jeringa desechable 10 ml
1

MEDICAMENTOS


Xylocaina S/E 5 ml 
2

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
30 minutos

Bulto quirúrgico
1

Uniforme (filipina y pantalón
2

III.10.
PTERIGION

ASEPSIA


Cloruro de benzalconio
50 cc

CORTE


Hoja de bisturi NO. 15
1

SUTURA


Acido Poliglicólico 7/0
1

CURACION


Aguja desechable No. 29
1

Aguja desechable de insulina
1

Aplacador de madera
1

Equipo de venoclisis
1

Jelco
1

Guantes pares
3

Gasa 10 X 10 sin trama
6

Jeringa desechable 5 ml
1

Jeringa desechable 10 cc
1

MEDICAMENTOS


Sol. Hartman 1,000 ml
1

Durmicum 15 mg
1

Xylocaina S/E amp 15 ml
2

Fuothane (G)
40 cc

Propofol  (G)
1 frasco

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
1 hora

Bulto quirúrgico
1

Uniformes (filipina y pantalón)
4

III.11.
CHALAZION, ECTROPION, SONDEO LAGRIMAL

ASEPSIA


Cloruro de Benzalconio
50 cc

CORTE


Hoja de bisturi No. 15
1

SUTURA


Acido poliglicólico 7/0
1

CURACION


Apósito microporososo transparente autoadherible
1

Aguja desechable No. 20
1

Aguja desechable de insulina
1

Aplicador de madera
1

Equipo de venoclisis
1

Jelco
1

Guantes pares
3

Gasa 10 X 10 sin trama
6

Jeringa desechable 5 ml
1

Jeringa desechable 10 cc
1

MEDICAMENTOS


Sol. Hartman 1,000 cc
1

Durmicum 15 mg
1

Xylocaina S/E amp 15 ml 
2

Fluothane (G)
40 cc

Propofol (G)
1 frasco

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
1 hora

Bulto quirúrgico
1

Uniformes (filipina y pantalón)
4

III.12.
RINOPLASTIA/SEPTUMPLASTIA

ASEPSIA


Jabón o Benzalconio
100 cc

CORTE


Hoja No. 15
1

Hoja No. 11
1

SUTURAS


Catgut crómico 0000
1

Nylon 00000
1

CURACION


Jeringa de 10 cm
1

Aguja de insulina 
2

Equipo de venoclisis
1

Jelco
1

Guantes estériles
4

Gasas 5X5 o 10X10
10

Isopos
5

MEDICAMENTOS


Sol. Hartman o Glucosada 1000
1

Xylocaina con epinefrina
1 frasco

Afrín spray
1

Xylocaina spray
1

Durmicum 15 mg 
1

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
2 horas

Bulto quirúrgico
1

Uniforme (filipina y pantalón)
1

III.13.
OTOPLASTIA

ASEPSIA


Jabón
100 cc

CORTE


Hoja No. 15
1

SUTURA


Nylon No. 4/0 o 5/0
2

CURACION


Jeringa 10 cc
1

Aguja de insulina no. 26
3

Palillos
3

Azul de metileno 
10cc

Equipo de venoclisis
1

Jelco o punzocat
1

Guantes
4

Gasas 10 X 10
10

MEDICAMENTOS


Sol. Hartman 1,000cc
1

Durmicum 15 mg
1

Xylocaina con epinefrina
1 frasco

Sol. Para irrigación
1

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
2 horas

Bulto quirúrgico
1

Electrocauterio
1

Uniformes (filipina y pantalón)
4

III.14.
BLEFAROPLASTIA

ASEPSIA


Jabón o Benzalconio
100 cc

CORTE


Hoja No. 15
1

SUTURA


Nylon 5/0 o 6/0
1

CURACIONE


Azul de metileno
10 cc

Palillos
5

Jeringa 10 cc
1

Equipo de venoclisis
1

Jelco
1

Agujas de insulina
4

Gasas 10 X 10
10

Guantes pares
4

MEDICAMENTOS


Sol. Hartman o gluc. 1,000cc
1

Durmicum 15 mg
1

Xylocaina con epinefrina
1 frasco

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
2 horas

Bultos quirúrgicos
1

Electrocauterio
1

Uniforme (filipina y pantalón)
1

III.15.
COLOCACION DE IMPLANTES MAMARIOS

ASEPSIA


Jabón o Isodine
200 cc

CORTE


Hoja No. 15
1

SUTURA


Nylon 3/0
2

Vycril 3/0 o 4/0
2

CURACION


Equipo de venoclisis
1

Vendas elásticas 30 cm
1

Jelco
1

Guantes estériles
4

Azul de Metileno
10 cc

Palillos estériles
4

Compresas
2

Sol. Salina 1,000 cc
1

MEDICAMENTOS


Sol. Hartman 1,000 cc
1

Equipo de bloqueo 
1

Xylocaina sin epinefrina
1 frasco

Dormicum 15 mg
1

Dexametasona
1 ámpula

Metoclopramida
1 ámpula

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
2 horas

Bulto quirúrgico
1

Electrocauterio
1

Uniformes (filipina y pantalón)
4

III.16.
LIPOESCULTURA

ASEPSIA


Jabón
200 cc

CORTE


Hoja de bisturí No. 15
1

SUTURA


Nylon 4/0
1

CURACION


Equipo de venoclisis
1

Jelco
1

Compresas 
2

Vendas elásticas 10 cm
2

Guantes pares
4

MEDICAMENTOS


Sol. Hartman 1,000 cc
2

Xylocaina al 2% simple
2 frasco

Adrenalina
1 ámpula

Sol. Salina 1,000 cc
1

Durmicum 15 mg
1

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
2 horas

Bulto quirúrgico
1

Uniformes (filipina y pantalón)
4

III.17.
TENORRAFIAS

ASEPSIA


Jabón o isodine
100 cc

CORTE


Hoja de bisturí No. 15 
1

SUTURAS


Nylon 4/0 o 5/0
1

CURACION


Gasas 10 X 10
10

Jeringa 20 cc
1

Guantes
4

Agujas de insulina
4

Venda de Smarch
2

Equipo de venoclisis
1

Jelco
1

MEDICAMENTOS


Sol. Hartman 1,000 cc
1

Durmicum 15 mg
1

Xylocaina 2% o simple
1 frasco

Sol. Para irrigación 1,000 cc
1 frasco

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
2 horas

Bulto quirúrgico
1

Uniformes (filipina y pantalón)
4

III.18.
TOMA Y APLICACION DE INJERTOS

ASEPSIA


Iodopovidona
100 cc

CORTE


Hoja de bisturí 10 o 15
1

SUTURAS


Nylon 3/0 o 4/0
1

Vicryl 3/0 o 4/0
1

CURACION


Equipo de venoclisis
1

Jelco
1

Gasas 10 X 10
10

Palillos
4

Azul de metileno
10 cc

Guantes
4

Jeringa de 10 cc
1

Agujas de insulina
4

Organdí
2

MEDICAMENTOS


Sol. Hartman 1,000 cc
1

Xylocaina con epinefrina
1

Sol para irrigación 1,000 cc
1

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
2 horas

Bulto quirúrgico
1

Electrocauterio
1

Uniformes (filipina y pantalón)
4

III.19.
COLGAJOS

ASEPSIA


Jabón o Benzalconio
100 cc

CORTE


Hoja de bisturí no. 15 o 20
1

SUTURAS


Nylon 3/0
1

Vicryl 3/0
1

CURACION


Guantes
4

Gasas 10 X 10
10

Jeringa 10 cc
1

Aguja de insulina
3

Palillos
3

Azul de metileno
10 cc

MEDICAMENTOS


Sol. Hartman 1,000 cc
1

Xylocaina 2% simple
1 frasco

Durmicum 15 mg
1

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
2 horas

Bulto quirúrgico
1

Uniformes (filipina y pantalón)
4

III.20.
CIRUGIA DE MANO

ASEPSIA


Iodopovidona
100 cc

CORTE


Hoja bisturí No. 15
1

SUTURAS


Nylon 4/0 o 5/0
1

CURACION


Jeringa 10 cc
1

Gasas 10 X 10
10 

Guantes
4

Venda smarch
2

MEDICAMENTOS


Xylocaina al 2%
1 frasco

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
2 horas

Bulto quirúrgico
1

Uniformes (filipina y pantalón)
4

III.21.
ANICOPLASTIA DEFINITIVA

ASEPSIA


Jabón
100 cc

CORTE


Hoja de bisturí 15 o 20 o 23
1

SUTURA


Nylon 3/0


CURACION


Jeringa 5 cc
1

Campos estériles
5

Gasas 5 X 5
10

Guantes
4

Penrose 1/8
1

MEDICAMENTOS


Xylocaina al 2%
1 frasco

III.22.
PLASTIAS DE CICATRICES

ZETAPLASTIA  -w- PLASTIA

ASEPSIA


Jabón
100 cc

CORTE


Hoja bisturí No. 15
1

SUTURA


Nylon 3/0 o 4/0
1

CURACION


Jeringa
10 cc

Aguja de insulina
3

Guantes
4

Gasas 10 X 10
8

Palillos estériles
4

Azul de metileno
10 cc

Venda Smarch
1

MEDICAMENTOS


Xylocaina al 2%
1 frasco

Durmicum 15 mg 
1

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
1 hora

Campos estériles
6

Electrocauterio
1

Uniformes (filipina y pantalón)
4

III.23.
CLINICA DE MANO

ASEPSIA


Iodopovidona
100 cc

CORTE


Hoja de bisturí No. 15
1

SUTURAS


Nylon 3/0
2

CURACION


Jeringa 10 cc
2

Agujas Amarillas
2

Guantes pares
3

Clavillos K
3

Venda Elástica 5 cc
1

Venda yeso 10 cm
1

Venda de huata
1

Gasa 10 X 10
10

MEDICAMENTOS


Xylocaina simple
1 frasco

Sol Salina 1,000 cc


Durmicum 15 mg 
1

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
1 hora

Bulto de campos
1

Uniformes (filipina y pantalón)
3

III.24.
ANESTESIA PARA PROCEDIMIENTOS 

DETERMINADOS

REQUERIMIENTOS

FX DE COLLES

ELECTRODOS
3

MONITOR
1

OXIGENO


ATROPINA 
1 ámpula

TIOPENTAL O PROPOFOL
1 ámpula

PUNZOCAT
1

VENOPAC
1

DEXTROSA 5% 250 O 500 ml
1

DURMICUM 15 mg
1

BLOQUEO DE PLEXO BRAQUIAL ADULTOS, CIRUGIA EXTREMIDAD TORACICA

ELECTRODOS
3

MONITOR
1

DEXTROZA 5% 1.000 CC
1

EQUIPO BLOQUEO PLEXO
1

XYLOCAINA 2% EPINEFRINA
1 frasco

XYLOCAINA SIMPLE 2%
1 frasco

BUPIVACAINA
1 ámpula

PUNZOCAT
1

VENOPAC
1

DORMICUM 15 mg
1

BLOQUEO SUBARACNOIDEO

CIRUGIA DE CADERA Y EXTREMIDADES PELVICAS

ELECTRODOS
3

MONITOR
1

EQUIPO BLOQUEO SUBDURAL
1

XYLOCAINA 2% SIMPLE
1 frasco

XYLOCAINA 5%
1 ámpula

DURMICUM 15 mg
1 ámpula

PUNZOCAT
1

VENOPAC
1

SOL HARTMAN 1,000
1

PUNZOCAT
1

VENOPAC
1

BLOQUEO PERIDURAL

CIRUGIA DE CADERA Y EXTREMIDADES INFERIORES

ELECTRODOS
3

MONITOR
1

EQUIPO BLOQUEO PERIDURAL
1

XYLOCAINA 2%
1 frasco

XYLOCAINA CON EPINEFRINA
1 frasco

BUPIVACAINA
1 frasco

DURMICUM 15 mg
1 ámpula

PUNZOCAL
1

VENOPAC
1

HARTMAN 1,000 CC
1

ANESTESIA GENERAL INHALADA (NIÑOS)

CIRUGIA DE MANO

EXTREMIDADES SUPERIORES

EXTREMIDADES INFERIORES

Electrodos
3

Punzocat
1

Venopac
1

Dextrosa 5% 250 o 500 ml
1

Oxígeno


Tiopental o Propofol
1 ámpula

Succinil colina o atracurio
1 ámpula

Atropina
1 ámpula

Fluothane


Enfruorane


III.25.
OSTEOSINTESIS MENOR

ASEPSIA


Jabón o Isodine
200 cc

CORTE


Hoja de bisturí No. 15
1

Hoja de bisturí No. 11
1

SUTURAS


Vycril 2-0
1

Dermalón 3-0
1

CURACION


Jeringa 10 cm
1

Agujas 16
1

Equipo de venoclisis
1

Jelco
1

Guantes pares
4

Gasas
5

Venda elástica 10 cm
1

Venda de Yeso 10 cm
3

Huata 10 cm
1

MEDICAMENTOS


Sol. Hartman 1000 cc
1

Dormicum 5 mg ámpula
1

Xylocaina simple
1

Ketorolaco ámpula
2

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
1 hora

Bulto quirúrgico mayor
1

Uniformes (filipina y pantalón)
4

III.26.
OSTEOSINTESIS MEDIANA

TOBILLO, ANTEBRAZO, MUÑEDA

ASEPSIA


Jabón o Isodine
200 cc

CORTE


Hoja de bisturí No. 23
1

Hoja de bisturí No. 15
1

SUTURAS


Vycril 2-0
3

Dermalón 2-0
2

CURACION


Electrodos
3

Equipo de venoclisis
1

Punzocat
1

Gasa Grande
3

Gasa Chica
2

Guantes pares
4

Venda de Smarch
1

Venda de yeso 10 cm
3

Venda Elástica 10 cm
2

Huata 10 cm
1

Aguja de bloqueo
1

MEDICAMENTOS


Sol. Hartman 1000 ml
1

Durmicum 5 mg ámpula
1

Xylocaina frasco
1

Bupivacaina
1

Ketorolaco ámpula
3

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
2 horas

Bulto quirúrgico mayor
1

Uniformes (filipina y pantalón)
4

Electrocauterio
1

III.27.
PLASTIA DE LIGAMENTOS DE RODILLA

ASEPSIA


Jabón o Isodine
200 cc

CORTE


Hoja de bisturí No. 23
1

Hoja de bisturí No. 15
1

SUTURAS


Vycril 0
2

Vycril 00
1

Ethibone 5
1

Dermalón 00
1

CURACION


Equipo de venoclisis
1

Punzocat
1

Gasas grandes
5

Guantes pares
4

Venda elástica 10 cm
1

Electrodos 
3

Aguja de bloqueo
1

Drenovac ¼
1

MEDICAMENTOS


Sol. Hartman 1,000 cc
1

Dormicum 5 mg ámpula
1

Xylocaina 2% 
1 frasco

Bupivacaina
1

Ketorolaco ámpula
3

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
2 horas

Bulto quirúrgico mayor
1

Uniformes (filipina y pantalón)
4

Electrocauterio
1

III.28.
ARTROSCOPIA

ASEPSIA


Jabón o Isodine
200 cc

CORTE


Hoja de bisturí No. 11
1

SUTURAS


Dermalón 00
1

CURACION


Jeringa de 20 cc
1

Equipo de venoclisis
1

Agujas
22

Punzocat
1

Gasa grande
2

Guantes pares
3

Electrodos
3

Venda elástica 10 cm
3

Aguja de bloqueo
1

Cinta umbilical
1

Venda de Smarch
1

MEDICAMENTOS


Sol. Hartman 1,000 cc
2

Dormicum 5 mg ámpula
1

Xylocaina 2% frasco
1

Bupivacaina
1

Ketorolaco ámpula
1

Betametazona
1

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
2 horas

Bulto de cirugía mayor
1

Uniformes (filipina y pantalón)
3

Electrocauterio
1

III.29.
HALLUS VALGUS

ASEPSIA


Jabón o Isodine
200 cc

CORTE


Hoja de bisturí No. 15
1

SUTURAS


Nylon 00
1

CURACION


Jeringa 20 cc
1

Aguja 18
1

Equipo de venoclisis
1

Punzocat
1

Guantes pares
3

Gasas Grandes
3

Venda elástica 10 cm
1

Venda de Smarch
1

MEDICAMENTOS


Sol. Hartman 1,000 cc
1

Dormicum 5 mg ámpula
1

Bupivacaina
1

Xylocaina 2% frasco
1

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
1 hora

Bulto de cirugía mayor
1

Uniformes (filipina y pantalón)
3

III.30.
COLECISTECTOMIA LAPAROSCOPICA

ASEPSIA


Iodopovidona solución
200 cc

Iodopovidona espuma
200 cc

Gasas 10X10
5

CURACION


Gasas 10X10
10

Guantes quirúrgicos
3

Jelco 20 o 18
1

Extensión set 75 cm
1

Venopac
1

Cinta umbilical o ligas estériles
1

Jeringa 10 ml
2

Jeringa 20 ml
1

Jeringa 3 ml
1

Jeringa 5 ml
1

Cánula de guedel 49 cm 2 verde
1

Circuito universal f 40
1

Eletrodos adulta para monitoreo
3

Sonda levin 18 fr
1

Kit de trocar cole
1

SUTURAS


Nylon 3/0 
1

MEDICAMENTOS


Atropina 1 mg 1 ml
1

Dormiculm sol iny 5 mg  5 ml
1

Fentanest col iny amp 0.5 mg 10 ml
2

Onemer 30 mg 3 ml
2

Primperam amp 10 mg
1

Prostigmine amp 05 en 1 ml
5

Recofol amp 200 ml 
1

Rocephyn  frasco amp 1 g 10 ml IV
1

Sevorane liq fco. cc
30

Tracium amp 25 mg 25 ml
1

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
2 hs

Electrocauterio monopolar y bipolar
1

CO2 tanque
1

Monitoreo anestésico
1

Equipo de anestesia 
2 hs

Uniformes (filipina y pantalón)
4

III.31.
HERNIA HIATAL LAPAROSCOPICA

ASEPSIA


Iodopovidona solución
200 ml

Iodopovidona espuma
200 ml

Gasas 10X10
5

CURACION


Gasas 10 X 10
10

Guantes pares
3

Hoja de bisturí No. 15 o 23
1

Jelco 18-20
1

Extensión 75 cm
1

Flebotek
1

Cinta umbilical o liga
1

Jeringa 10 ml
2

Jeringa de 20 ml
1

Jeringa 3 ml
1

Jeringa 5 ml 
2

Electrodos adulta 
3

Sonda levín 18 fr
1

Tubo penrose ¼
1

Trocares de 10 mm
5

SUTURAS


Nylon 3-0
1

Novafil 1-0 T 10
5

MEDICAMENTOS


Atropina amp. 1 mg
1

Dormicum 5 mg 5 ml
1

Fentanest sol. Iny amp  5 mg 10 ml
2

Onemer 30 mg 3 ml
2

Primperam amp 10 mg
1

Prodolina amp 2 g 5 ml
1

Prostigmine amp 1 ml
5

Rocofol amp 200 ml 20 ml
1

Rocephyn fco amp 1 gr 10 ml 
3

Sevorane Fco
30 ml

Tracium amp 25 mg 25 ml
3

Zofrán 4 mg 2 ml
1

Azantac  amp 50 mg 2 ml
3

Sol. Hartman 1,000 ml
2

QUIROFANO


Tiempo quirúrgico
2 hs

Electrocauterio mono y bipolar
1

Uniformes (filipina y pantalón)
4

Equipo de laparoscopía
1

Equipo de Anestesia
2 hs

III.32.
APENDICECTOMIA LAPAROSCOPICA

ASEPSIA


Iodopovidona solución
200 ml

Iodopovidona espuma
200 ml

Gasas 10 X 10
5

CURACION


Gasas 10 X 10
10

Guantes
4

Hoja de bisturí No. 15 o 23
1

Jelco 18 a 20
1

Extensión
1

Flebotek
1

Cinta umbilical o ligas estériles
1

Jeringa 10 ml
2

Jeringa 20 ml
1

Jeringa 3 ml
1

Jeringa 5 ml 
2

Electrodos
3

Sonda levín 18 fr
1

Kit de trócares
1

SUTURAS


Nylon 3-0 
1

Novafil 2-0
2

MEDICAMENTOS


Prodolina 2 gr 
3

Sol. Hartman 1,000 ml
2

Normosol dextrosa 5% 1,000 ml
2

Cloruro de sodio 500 ml
2

Cloruro de sodio 1,000 ml
1

QUIROFANO


Equipo de laparoscopía
1

Electrocauterio monopolar y bipolar
1

Tanque de CO2
1

Equipo de Anestesia 
1 hora

Uniformes (filipina y pantalón)
4

Tiempo quirúrgico
2 hs

IV. FONDO FIJO Y DOTACIONES

· Las dotaciones de materiales serán calculadas para 24 horas por el Jefe de Quirófano y la Jefatura de Enfermería.

· El cálculo de las dotaciones se basan en las Estimaciones de Insumos por Cirugía y el promedio de cirugía programadas en 24 horas.  Se debe añadir un 10% para las operaciones de Urgencias.  Debe incluirse la sala de reducciones.
· Se hace el cálculo por cada sala de operaciones y se suman todos para el fondo fijo general.  No debe ser mayor de una semana.
· Las dotaciones y fondos fijos serán autorizados por la Coordinación Médica y la Administración.
· Cubiculo de Choque:  El calculo será similar por una semana y la reposición con vales.
· La dotación de fondo fijo general los materiales respectivos serán resguardados en los muebles de la Sub-CEYE de quirófano, en la Sala de Reducciones y Cubículo de Choque.
· La Contraloría, el Almacén, la CEYE y Sub-CEYE contarán con una copia del fondo fijo de quirófanos para facilitar el abasto y poder realizar evaluaciones, incluyendo, así mismo lo de la Sala de Reducciones.
V. SURTIDO, REPOSICION Y CONTROL DE LOS INSUMOS

· El acomodo de los insumos en las salas de operaciones y de reducción será por grupos y paquetes de utilización.

· Se debe vigilar que no se contaminen y evitar el desperdicio.
· La enfermera proporciona el cirujano los materiales de acuerdo a los consumos por cirugía y conforme se va desarrollando la cirugía.
· Si se presenta alguna eventualidad durante el acto quirúrgico, le proporciona los materiales necesarios, aunque no estén contemplados en la relación de paquetes por cirugía.
· La enfermera debe registrar en la hoja específica, y para cada paciente los insumos que se vayan consumiendo hasta el término de la cirugía y los pasa a la Sub-CEYE.  Si el enfermo pasa a recuperación la enferma pasa a su vez la hoja para que se continúe el registro de los consumos en ella.  Al dar de alta al enfermo, la hoja se pasa a Sub-CEYE.
· En Sub-CEYE se revisa que las formas estén correctamente llenadas.  Se descuentan los consumos de todas las salas, del fondo fijo.
· Se capturan en la computadora.
· Con base a la programación quirúrgica del siguiente día y los consumos por cirugía, se reabastece cada una de las salas.
· Con vales se reabastece la Sub-CEYE de la CEYE, Almacén y Farmacia.
· La enfermera encargada de quirófano deberá realizar muestreos en Sub-CEYE para valorar si se está cumpliendo con los procedimientos y cotejando con las cifras que nos de la computadora.
· Cada tres meses el jefe de quirófanos y la jefa de enfermeras deberán revisar el fondo fijo en la Sub-CEYE para:
· Unificar criterios de utilización de los insumos.

· Depurar los materiales que no tengan movimiento.
· Incluir los que sena necesarios.
· Incrementar o disminuir renglones según el caso.
· Los materiales que no tengan movimiento deben ser devueltos a la CEYE para su utilización en Urgencias ó en otra Área.
· Cualquier modificación del fondo fijo general de quirófanos y sala de reducciones deberá ser notificado a la:
· Coordinación Médica.

· Administración.
· Contraloría.
· Contraloría, Almacén, Enfermería y Médicos deberán realizar mensualmente conciliaciones  entre los consumos estimados (fondos fijos y los consumos reales y comunicar las diferencias a la Coordinación Médica y a la Administración para su análisis) (Inventarios).
· La Administración informará del análisis a la Dirección General.
· La actualización de los consumos por cirugía y los fondos fijos será efectuada conjuntamente por:
· Jefes Médicos.

· Jefa de Enfermeras.
· Enfermera encargada de quirófano.
· Administración.
· Médicos Especialistas.
· Las actualizaciones se realizarán con base a los consumos reales de tres meses y/o por excepción de acuerdo a las necesidades.
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